Biblioteca

municipal Raul Brandao

FICHA DE PLANIFICACAO DE ATIVIDADES

Projeto Sénior 2017/2018

TiTULO

Oficina Sénior
Atividade: origami alusivo ao dia dos namorados
Por Daniela Barbosa

Sinopse:

Realizacdo de diferentes objectos através da dobragem de papel.

Objectivos:

- Dar a conhecer a técnica do origami e suas aplicagdes;

- Promover o desenvolvimento da motricidade fina através da dobragem do papel;
- Desenvolver a autoestima;

- Promover a criatividade;

- Promover o convivio.

Material utilizado:
- Papel

Técnicas utilizadas:
- Dobragem

Datas:
08/02/2018 as 14h45

Duragdo: 90 minutos
Publico-alvo: séniores (autonomos e semi-auténomos)
Participante: minimo de 5 e maximo de 20 seniores

Informacgoes uteis:

InscrigOes gratuitas, obrigatdrias e com marcagdo prévia através do telefone, e-mail, carta ou de forma

presencial.
Mais informacgdes: http://www.bmrb.pt

Organizacao:
Biblioteca Municipal Raul Brandao
Por: Clara Rodrigues, Filipa Costa, Paula Leite, Rufina Macedo

(preenchimento da ficha de inscricdo Mod. 641/5SQ0)

Data/Assinatura___ / __ /

Mod. 673/5Q 0



